
Vanaf maart 2023 start Ieder Zijn Werk een belevingsgerichte dagbesteding op een 
gezellige locatie in Amstelveen. 

Op doordeweekse dagen doen we leuke activiteiten samen, in de ochtend of in de 
middag. Wij vormen groepen op tijden naar belangstelling.

Dagbesteding 
Amstelveen

Welke activiteiten doen wij zoal?
● Samen wandelen of andere fijne, actieve   
 bezigheden

● Laat uw creatieve geest de vrije loop door  
 samen te schilderen of tekenen. 
● Speel bord- en kaartspellen, maak puzzels 
 of lees een goed boek

● Bent u liever individueel bezig? 
 Ook dan zien wij u graag op onze locatie,   
 wij bieden ruimte en rust voor iedereen 
 die hier behoefte aan heeft. 

In ons wijkcentrum hebben wij een fijne huiskamersfeer gecreëerd. We bieden 
laagdrempelige activiteiten die voor iedereen plezierig zijn. Ook voor een kopje 
koffie of thee met wat lekkers bent u uiteraard van harte welkom!

Is dit wat voor u?
Zoekt u meer voldoening en plezier en 
ontmoet u graag gelijkgestemden? 
Ook wanneer u behoefte heeft aan 
meer voldoening of simpelweg een 
kletspraatje kunt u bij ons goed 
terecht.  

Wij vinden het belangrijk dat mensen 
doen wat ze leuk vinden en de 
activiteiten passen bij elk individu.

Heeft u een WMO of WLZ indicatie?  
Dan komt u in aanmerking voor 
deelneming.

Bij interesse gaan we graag samen met u in gesprek om de 
dagbesteding voor u het beste te kunnen invullen. 
U kunt dan op afspraak langskomen. 

U kunt één van onze contactpersonen bereiken: 
Sabrine (06 - 83 79 91 17) of Keziban (06 - 83 61 72 05) op 
maandag t/m vrijdag 9:00-17:00 uur. 

• Er is gratis parkeergelegenheid voor  
 auto of fiets

• Het complex is rolstoelvriendlijk en  
 geschikt voor mindervaliden

• Wij bieden mogelijkheid voor  
 halen/brengen wanneer het   
 niet lukt zelf te komen.
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